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SECURITE ALIMENTAIRE ET NUTRITION

Renforcement de la Résilience Communautaire - Madagascar

/A Document Confidentiel - Présentation générale du programme. Pour les protocoles détaillés

d'évaluation nutritionnelle et données complétes, contactez I'auteur.

Vue d'Ensemble du Programme

Le Programme de Sécurité Alimentaire et Nutrition vise a renforcer la résilience
des communautés rurales face aux chocs climatiques et économiques a
Madagascar. Le programme adopte une approche holistique intégrant production
alimentaire durable, amélioration nutritionnelle, diversification des revenus et
renforcement des capacités locales.

@ Contexte et Problématique

Madagascar fait face a une insécurité alimentaire chronique aggravée par les
changements climatiques, la dégradation des sols et la pauvreté rurale. La
malnutrition touche particuliérement les enfants de moins de 5 ans et les femmes
enceintes/allaitantes. Les pratiques agricoles traditionnelles, I'accés limité aux
marchés et le manque de diversification alimentaire exacerbent la situation.

A\ Situation d'Urgence Nutritionnelle

e 47% des enfants < 5 ans souffrent de retard de croissance (stunting)
¢ 6% de malnutrition aigué sévére dans certaines zones
¢ 30% des femmes enceintes sont anémiques

e 70% des ménages en situation d'insécurité alimentaire modérée a

sévere
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fl Stratégies d'Intervention

Q@ Approches Intégrées et Durables

¢ Agriculture climato-intelligente : Cultures résilientes, agroforesterie, conservation des
sols

¢ Jardins nutritionnels : Production de légumes riches en micronutriments
« Elevage de petit bétail : VVolailles, lapins, cochons d'Inde pour protéines animales

« Transformation alimentaire : Séchage, fermentation, conservation pour réduire les
pertes

¢« Banques de semences communautaires : Variétés locales adaptées et résilientes
o Activités génératrices de revenus (AGR) : Diversification économique des ménages
 Education nutritionnelle : Pratiques d'alimentation optimales pour enfants et méres

@ Objectifs du Programme

o Réduire la malnutrition chronique de 30% dans les zones d'intervention
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Augmenter la production alimentaire de 50% par ménage bénéficiaire

Améliorer la diversité alimentaire (score de diversité alimentaire > 4.5)

Réduire les périodes de soudure de 4 a 2 mois

Augmenter les revenus des ménages de 40% grace aux AGR

Former 500 agents communautaires en nutrition et agriculture

Etablir 35 comités de gestion de la sécurité alimentaire

1. Production Agricole

o Distribution de semences améliorées

Formation en techniques culturales

Mise en place de systéemes
d'irrigation

o Gestion intégrée des ravageurs

Compostage et fertilisation organique

3. Diversification Economique

o Création de coopératives agricoles

e Acces au microcredit et épargne

e Formation en entrepreneuriat

e Développement de chaines de valeur

e Linkages avec les marchés

lull Indicateurs de Suivi et Evaluation
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2. Nutrition et Santé

Dépistage nutritionnel (PB, P/T)
Supplémentation en micronutriments
Promotion de l'allaitement maternel
Démonstrations culinaires

Groupes de soutien mére-a-mére

4. Résilience Climatique

Systémes d'alerte précoce
Cultures résistantes a la sécheresse
Conservation de I'eau et des sols

Diversification des sources
alimentaires

Mécanismes d'assurance récolte

Nutritionnels : Prévalence de la malnutrition (PB, Z-scores P/T, T/A),

anémie

Production : Rendements agricoles (kg/ha), nombre d'espéces cultivées

Consommation : Score de diversité alimentaire (DDS, FCS), fréquence des

repas
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« Economiques : Revenus des ménages, dépenses alimentaires, accés aux
marchés

+ Résilience : Stratégies d'adaptation (CSl), actifs des ménages

+ Connaissances : Pratiques alimentaires, utilisation d'intrants agricoles

Approche SMART (Specific, Measurable, Achievable, Relevant,
Time-bound)

Cibles Mesurables a 48 mois

¢ Reéduction de 30% de la prévalence du retard de croissance (de 47% a 33%)
* 85% des ménages atteignent un score de diversité alimentaire > 4.5

¢ Augmentation de 50% des rendements agricoles (riz, mais, manioc)

e 70% des meres pratiquent I'allaitement maternel exclusif (0-6 mois)

¢ 60% des ménages ont au moins 2 sources de revenus

¢ Reéduction de 50% des périodes de soudure

@ Impact Attendu

« Amélioration significative de I'état nutritionnel des enfants et des meres

+ Augmentation de la productivité agricole et de la sécurité alimentaire

* Renforcement de la résilience face aux chocs climatiques et économiques
¢ Amélioration des revenus et de la qualité de vie des ménages

+ Réduction de la migration saisonniere

¢ Autonomisation des femmes dans les décisions familiales

¢ Création d'un systéme communautaire de sécurité alimentaire durable

+ Amélioration de la gouvernance locale en matiere de nutrition

Q Partenariats et Collaboration
Le programme travaille en étroite collaboration avec les structures

gouvernementales (Ministére de I'Agriculture, Ministére de la Santé), les
organisations internationales (PAM, FAO, UNICEF), les ONGs locales et les
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communautés bénéficiaires pour assurer la durabilité des interventions et
I'appropriation locale.

@ Intéressé par ce Programme ?
Joseph John Rakotonandrasana
Environmental Scientist | Nutrition & Food Security Specialist
josephjohnrak@gmail.com

B +230 5489 5254

Contactez-moi pour les protocoles d'évaluation nutritionnelle, méthodologies d'enquéte et

opportunités de partenariat

© 2024 Joseph John Rakotonandrasana
Document de présentation - Version publique

Les protocoles techniques détaillés et données complétes sont disponibles sur demande
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